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GRAMATIKA PRE TEBA (B1 – B2) – REFLEXÍVNE SLOVESÁ 
(pracovný list) 

 
 
VIDEO 

Pozri si krátke video o reflexívnych slovesách v slovenčine. 

 REFLEXÍVNE SLOVESÁ – SLOVENČINA V POHODE 

OTESTUJ SA 

1. Čo robia títo ľudia? Nahraď slovesá pod obrázkami ich reflexívnymi synonymami 

s komponentom sa. 

(a)    (b)    (c)  

 

 

 

 

Hľadí z okna.   Dáva na seba oblečenie. Kráčajú po parku.  

 

(d)    (e)    (f) 

 

 

 

 

Zjedia obed.   Ide naspäť domov.  Bežia do školy, lebo meškajú.  
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2. Skvelý deň! Doplň do Monikinho rozprávania správne tvary vhodných reflexívnych slovies 

v préterite. 

1. Ráno som sa zobudila, (a) ___________________________ z okna a vedela som, že dnes 

bude skvelý deň. Vonku bolo slnečno a teplo. Bežala som do kúpeľne, (b) 

___________________________ v studenej vode a plná energie som si sadla k raňajkám. 

(c) ___________________________,  moje dnešné raňajky boli chutné a zdravé. Ovocím som 

nešetrila. Keďže bol voľný deň a nemusela som ísť do školy, (d) 

___________________________ ísť na kúpalisko. Nijako (e) __________________________, 

mala so kopec času. Celý deň (f) ___________________________ na slnku a (g) 

___________________________ v bazéne. Večer (h) ___________________________ 

s kamarátkami, ktoré som dlho nevidela. Výborne sme (ch) ___________________________ 

o tom, čo máme nové a čo sme zažili v posledných dňoch. Kiežby každý deň bol takýto 

vydarený! 

 

3. Ako sa cítia? Ako sa tvária? Čo sa s nimi deje? K otázkam pod obrázkami doplň pravdivé 

informácie o emóciách a fyzických stavoch ľudí. Používaj reflexívne slovesá. 

(a)    (b)     (c)  

Smúti?    Je odvážny?    Je pokojná? 

 

(d)     (e)    (f)   

Je šťastný?   Má suché tričko?  Mračí sa?  
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www.ff.unipo.sk/slovencina/ • Autorka: Martina Ivanová • © Prešovská univerzita v Prešove 

Strana 3 z 3 
 
 

Kľúč 
 
1. 
Čo robia títo ľudia? Nahraď slovesá pod obrázkami ich reflexívnymi synonymami s komponentom sa. 
 
(a) díva sa/pozerá sa  

(b) oblieka sa  

(c) prechádzajú sa  

(d) naobedujú sa  

(e) vracia sa  

(f) ponáhľajú sa 
 
 
2. 
Skvelý deň! Doplň do Monikinho rozprávania správne tvary vhodných reflexívnych slovies v préterite. 
 
(a) pozrela som sa  
(b) umyla som sa  
(c) Naraňajkovala som 
sa/Najedla som sa  

(d) rozhodla som sa 
(e) som sa neponáhľala/som sa 
nestresovala  
(f) som sa opaľovala  

(g) kúpala/kúpala sa/som sa  
(h) som sa stretla  
(ch) sa porozprávali

 
3.  
Ako sa cítia? Ako sa tvária? Čo sa s nimi deje? K otázkam pod obrázkami doplň pravdivé informácie o emóciách 
a fyzických stavoch ľudí. Používaj reflexívne slovesá. 
 
(a) teší sa/raduje sa  
(b) bojí sa  

(c) stresuje sa  
(d) trápi sa  

(e)  potí sa  
(f) usmieva sa

 
 
 

 
Kľúčové slová k materiálu: 
reflexívne slovesá, sa, seba, starostlivosť o telo, emócie, fyzické stavy, môj deň 
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